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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  SEYLA COSTANTINO 

Indirizzo  VIA PINEROLO 41, 10045 PIOSSASCO(TO) 

Telefono  334/1736738 

Fax   

E-mail  seyla.costantino@alice.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  17/04/1977 

 

PARTITA IVA 09202370012 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

 

• Date (da – a)   Dal 2009 a oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Studio privato sito in Piossasco, via Pinerolo 94 

• Tipo di azienda o settore  Autonomo 

• Tipo di impiego  Attività di psicoterapia 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Supporto psicologico e psicoterapia con adulti e minori, diagnosi, sostegno alla 

genitorialità  

 

• Date (da – a)   Dal 2005 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Casa di cura “Villa Patrizia”, regione Giorda Allivellatori Piossasco 

• Tipo di azienda o settore  Casa di cura psichiatrica  

• Tipo di impiego  Consulente psicologa 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 

 

• Date (da – a)   Da maggio 2016 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Associazione Svolta Donna Onlus 

• Tipo di azienda o settore  Associazione rivolta alle donne vittime di violenza   

• Tipo di impiego  Consulente psicologa volontaria 

• Principali mansioni e 

responsabilità 

 Gestione sportello di ascolto presso ospedale San Luigi Orbassano 

 

 

  

 

 

 

Svolgimento di colloqui individuali di supporto psicologico, conduzione di gruppi, test 

diagnostici proiettivi e cognitivi per valutare eventuale deterioramento cognitivo, 

colloqui con i familiari 

 

Da Febbraio 2018 ad oggi 

Scuola Media Statale “Leonardo Da Vinci” Orbassano 

 

Consulente Psicologa 

Conduzione laboratori di educazione all’affettività e sessualità con i ragazzi e sportello 

d’ascolto psicologico 
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• Date (da – a)   Da Maggio 2016 a Luglio 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Associazione Svolta Donna Onlus 

• Tipo di azienda o settore  Associazione rivolta alle donne vittime di violenza   

• Tipo di impiego  Consulente psicologa volontaria 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Gestione sportello d’ascolto presso ospedale San Luigi Orbassano 

• Date (da – a)  Gennaio - Luglio 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Istituto comprensivo Piossasco 1 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Consulente psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione dello Sportello d’ascolto rivolto a genitori ed insegnanti della scuola materna 

e primaria 

 

• Date (da – a)  Gennaio 2006 - Luglio 2008 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Servizio di Psicologia dell’età evolutiva Asl to1, via Tofane 71 Torino 

• Tipo di azienda o settore  ASL 

• Tipo di impiego  Psicologa tirocinante per scuola specializzazione e successivamente psicologa 

volontaria 

• Principali mansioni e responsabilità  Psicoterapia con minori, supporto psicologico ai genitori 

 

• Date (da – a)  Settembre 2003-Dicembre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Associazione Area Onlus, corso Regina Margherita, 55 Torino 

• Tipo di azienda o settore  Associazione che si occupa di disabilità  

• Tipo di impiego  Consulente psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità  Supporto psicologico ai genitori di bambini disabili, conduzione di gruppi rivolti a 

genitori e bambini con disturbi specifici di apprendimento 

  

• Date (da – a)  Settembre 2004-Giugno 2005 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Scuola elementare Ungaretti, Piossasco 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Educatrice  

• Principali mansioni e responsabilità  Supporto educativo ad un bambino portatore di handicap 

 

• Date (da – a)  Luglio-Settembre 2003 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Università degli Studi di Bergamo presso Clinica San Francesco 

• Tipo di azienda o settore  Università  

• Tipo di impiego  Docente  

• Principali mansioni e responsabilità  Docente all’interno di cicli di incontri di cineformazione legati al tema della disabilità 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Date (da – a)  Dal 2005 al 2009 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Scuola di specializzazione in Psicoterapia cognitiva presso “Centro Clinico Crocetta” 

Torino 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 
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• Date (da – a)  2005-2007 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Corso di specializzazione per consulenti in Sessuologia, presso “Centro Clinico 

Crocetta” Torino 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Consulente in sessuologia 

   

• Date (da – a)  Dicembre 2003 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Torino 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della professione di psicologo (iscriz. Albo n.01-3997 del 

07/06/2004) 

   

• Date (da – a)  Ottobre 1996-Luglio 2002 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Torino 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea specialistica in Psicologia Clinica e di Comunità presso Università degli Studi di 

Torino, con votazione 106/110 

   

  

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUA 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Ottime capacità nel lavoro di equipe e di confronto acquisite nelle esperienze lavorative 

e formative. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Strumenti di navigazione internet, client e-mail 

Ambiente Windows e suite di programmi Microsoft office 

Software didattici delle aree disciplinari scolastiche, di gioco, dei prerequisiti e delle aree 

di logica e di strategie cognitive, ausili didattici per disabili utilizzati durante l’esperienza 

lavorativa presso Area Onlus. 

PATENTE O PATENTI 
 

 B, automunita 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.196 “Codice in 

materia di protezione dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 

 

           

          


